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La notte pud contenere momenti di disorientamento e di chiarezza
riflessiva, perdite difficili e sorprendenti nuovi inizi; pud metterci in
contatto con le domande che riguardano I'identita (chi siamo in noi
stessi e in rapporto con gli altri), la realta (che cosa viviamo e che
cosa vorremmo vivere), il significato (perché siamo qui e qual € lo
scopo di cio che ci accade), la comunita (alla quale apparteniamo) e
il tempo (quando accadranno sviluppi positivi). Per ciascuna di
gqueste domande, che hanno una rilevanza sia individuale che
sociale, il volume esplora storie e riflessioni che possono aiutare a
coltivare e vivere la speranza. E difficile definirla, la speranza, cosi
come ¢ difficile definire 'amore. E pil facile conoscerla vivendola
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